... mésto mezi horami a vodou

VCERA DNES A ZITRA

...mysleni, poznavani a tvoreni

21. zafi: mezinarodni den Alzheimerovy choroby

kdy: Ctvrtek 5.9.2019 od 10:00 do 16:00 hod.

Kde: Konferencni sal Opal - Havlik, s.r. o.,
Dr. E. Benese 21, Bruntal (byvaly ARS)
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10.00-16.00 hod. Vysetreni paméti - hodinkovy test
Méreni krevniho tlaku, cukru v krvi,
BMI 12.00-15.30 hod. ZDARMA masaz Sije 1 osoba / 15 min.
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Velky sal
prednasky, besedy

10.00-11.30 hod. Spravnou vyZivou proti demenci
aneb jak strava ovliviiuje nase zdravi
(prednasejici: Jitka Svacinkova)
11.45-13.00 hod. P¥iciny, pfiznaky a rizikové faktory
demence (prednasejici:
MUDr. Martin Kuliha, Ph.D.)

13.15-14.45 hod. Jak se nestat obéti... (pfednasejici:
por. Pavla Jirouskova, Policie CR)

15.00-16.00 hod. Cukrovka v nasem zivoté
(pfednasejici: MUDr. Alena Huskova)

Z prabéhu akce budou pofizovany obrazové snimky a obrazové
a zvukové zaznamy, které mohou byt pfiméirené pouzivany k dalsi publicité akce.
Vstupem na akci udélujete souhlas s pofizovanim fotodokumentace.

Béhem celé akce zajisténo drobné obcerstveni, piti -
o
Y.

Tato akce je financ¢né podpoiena Méstem Bruntal

Zména programu vyhrazena



